
 

 

 

 

 御入学，御進級おめでとうございます。 

 今年度も櫻井養護教諭と今野養護教諭の２名体制で保健室を運営いたします。子どもたちが健康で安全な生活

を送れるように努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 本日，お子さんに保健調査票を配付いたしました。また，小学

部１年生，４年生，中学部１年生，高等部１年生のお子さんには， 

循環器検診問診票も合わせて配付しました。健康診断で使用し

ますので，４月１２日（金）までに担任の先生へ御提出をお願

いいたします。 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 ４／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ １０ 

高３男身体測定 

 

１１ 

高２男身体測定 

１２ 

高１男身体測定 

１３ 

１４ １５ 

・高女身体測定 

・尿検査容器配付 

１６ 

・中身体測定 

・尿検査回収日 

１７ 

・小身体測定 

・高１結核検診 

１８ 

循環器検診 

１９ ２０ 

２１ ２２ 

高３男聴力検査 

 

２３ 

高２男聴力検査 

２４ 

高１男聴力検査 

２５ 

高女聴力検査 

２６ 

中聴力検査 

２７ 

２８ ２９ ３０ ５／１ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ 

小４～６聴力検査 

８ 

小１～３聴力検査 

９ 

高３男視力検査 

 

１０ 

高２男視力検査 

１１ 

１２ １３ 

高１男視力検査 

１４ 

高女視力検査 

１５ 

耳鼻科検診 

10：30～12：00 

１６ 

眼科検診 

13：15～14：00 

１７ 

中視力検査 

１８ 

１９ ２０ 

小４～６視力検査 

２１ 

小１～３視力検査 

２２ 

小中歯科検診 

9：10～11：00 

２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ 

高歯科検診 

9：10～11：00 

３０ ３１  

※そのほか，６月６日（木）小中内科検診，６月１３日（木）高内科検診が予定されています。 

宮城県立石巻支援学校 保健室 

平成３１年４月１０日 

裏面も御覧ください。 

昨年度まで希望者に実施していた

血液検査は今年度から実施しない

こととなりました。御了承いただ

きますようお願いいたします。 



 

 

学校医の先生方は，子供たちの健康を守るために， 

健康診断のほかにも様々な健康面のサポートをしてく 

ださいます。また，薬剤師の先生は，子供たちが快適 

に過ごせるように環境や衛生面などのサポートをして 

くださいます。 

内 科 医  阿部 淳一郎 先生 
            （阿部こどもクリニック） 

   歯 科 医  河瀬 聡一朗 先生 
（雄勝歯科診療所） 

   耳鼻科医  佐藤  三吉 先生 
         （佐藤・みみ・はな・のどクリニック） 
   眼 科 医  森  秀 行 先生 

（大街道もり眼科医院） 

   精神科医  宮城  秀晃 先生 
                       （宮城クリニック） 

   薬 剤 師  土佐  貴弘 先生 
（こぐま薬局） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校は集団生活の場です。感染症等が流行しやすく，早期発見・早期対応が大切になります。また，子供の場

合，精神的な問題が身体症状として表れやすいという特徴があります。忙しい朝の時間ですが，以下の点につい

てお子様の健康観察をよろしくお願いいたします。また，気になることがあれば，連絡帳に書いてください。連

絡帳の内容を受けて，学校の健康観察に生かすことができます。御協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

学校でけがや病気が発生したときは，養護教諭に

よる視診，問診，検温，応急手当等を行った上で，

次の様な目安で対応いたします。早退が必要な場合

には，保護者の方に迎えに来ていただくことがあり

ますので御理解・御協力をお願いいたします。 

 

① ３７．５℃以上の発熱がある場合には，原則保

護者迎えで早退する。スクールバスには乗せるこ

とができない。 

② 保健室での休養は原則１時間とする。長時間の

休養が必要な場合は早退する。 

③ 首から上のけがについては，保護者に連絡し，

病院を受診していただく。ただし，緊急を要する

場合は，学校から救急車を要請する。 

元気にあいさつをしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

顔色は悪くない

ですか？ 

 

 

 

 

 

 

食欲はあります

か？ 

 

 

 

 

 

 

発疹など出てい

ませんか？ 

 

 

 

 

 

 

下痢や便秘にな

ってませんか？ 

 

 

 

 

 

 

熱は出ていませ

んか？ 
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