
いよいよ夏休みです 
 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 ６月から始まった新学期でした

が、夏本番の季節までもうすぐで

す。そして，いよいよ夏休みです。

児童生徒の皆さんは，どんな夏休み

を過ごす予定でしょうか。 

 しかし，今年の夏休みは，いつも

の夏休みとは違ったものになります。とても残念ですがプール開放

もありません。新型コロナウイルス感染症に対応した「新しい生活

様式」で行動しなくてはなりません。感染防止の三つの基本である 

① 身体的距離の確保 ② マスクの着用 ③ 手洗いや消毒の徹底 

④ ３密（密集・密接・密閉）を避ける のはもちろんのことですが，

特に夏季は熱中症の予防も大切なポイントとなります。 

 熱中症の予防のために，次の三つのことに気を付けてください。 

① エアコンの利用などで部屋の温度を調整するが，換気もしっか 

 りと行う。 

② 気温や湿度が高いときは，マスクを外す。ただし，人との距離 

を十分に確保する。 

③ こまめに水分を補給する。 

 

 夏休みは１か月以上ありますので、様々なことを経験できる反

面，危険もあります。交通事故や水の事故等にも十分に注意して，

充実した夏休みを過ごしてほしいと思います。そして，夏休み明け

の最初の登校日に，児童生徒の皆さんの元気な姿と笑顔を見ること

を楽しみにしています。 

８月の行事予定 

日 曜 予  定 

1 土  

2 日  

3 月 職業相談(高 3) 

4 火  

5 水  

6 木  

7 金  

8 土  

9 日  

10 月 閉庁日 

11 火 黄色いレシートキャンペーンの日 

12 水  

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火  

19 水  

20 木  

21 金 サマースクール(小) 

22 土  

23 日  

24 月  

25 火  

26 水 ミニ防災訓練(～31日) 

27 木 
身体測定(高 2男) 

石巻西高交流(高) 

28 金  

29 土  

30 日  

31 月 学部朝会 現場実習(高 3)～9/18 
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