
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

  

  

 

  

  

  

 

 

                                                                                                          

                                      

 

                                      

                   

                                                 

                                                                                                                                                                       

     

                 

 

   

                                              

                                           

                                            

今号では、夏休み期間中に実施した研修会や卒業生支援についてお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

進路だより 
 第６号 令和７年９月 ４日 

宮城県立石巻支援学校 

進  路  指  導  部 

ソーシャルインクルー石巻蛇田 

本校教職員が福祉サービス事業所や卒業生就職先を見学してきました。 

○生活介護・就労継続支援Ｂ型・就労継続支援Ａ型事業所 

…第二ひたかみ園 つくし 桜・さくら サンネットなごみ ぎんの星  ダンライフ 

○グループホーム…ソーシャルインクルー石巻蛇田  

○卒業生就職先…つつじ会  

見学先の中からグループホーム「ソーシャルインクルー石巻蛇田」の紹介をします。 

９月２４日（水） 
高等部父母教師会主催の研修会 

 
多くの事業所が集まる合同説明会です。一度にた

くさんの事業所を知ることができます。一人で見学は

なかなか…という方でも気軽に事業所の方とお話が

できる絶好の機会です。 

これからの申込みも可能です。多くの皆様に御参

加いただき、事業所について情報をたくさん得てい

ただきたいと思います。 

９：２０～１１：４０ 本校体育館で行います。途中か

らの参加・退場も可能です。 

事業所見学 

○場所    …石巻市蛇田上谷地５－１ 

○運営会社…ソーシャルインクルー株式会社 

中重度の方を対象としたグループホームを全国１００箇所以上運営 

○スタッフ …２４時間スタッフが常駐しています。 

○支援内容…トイレ・整容・身支度・居室掃除・洗濯・通院同行・買い物同行（代

行）・食事提供・服薬管理・金銭管理・入浴支援 など 

○費用（１ヶ月）…８万円程度（家賃・食費・水光熱費・日用品費） 

○ショートステイは１６歳から利用可 

○定員    …１Ｆ 男性１０室   ２Ｆ 女性 １０室   

※ショートステイ 各階１室ずつあり 

＜職員の方から＞ 

利用へ向けて身に付けておく力は 

→居室に一人で静かにいることができる方対象としています。他の方が困ること

（大声を出すことなど）をする方は利用が難しいです。 

    在学中からショートステイを利用して慣れることや、一人で落ち着いて過ごせ 

るための物や自分の好きな物・得意なことを見つけておくとよいと思います。 

★石巻市鹿又にオープンします！ （２０２５年９月） 

事業所名…ソーシャルインクルー石巻鹿又 

場所    …石巻市鹿又字町浦６９ 

定員    …２０名＋ショートステイ（短期入所）２名 

見学会開催中（予約制） 

※見学希望の場合は 

直接担当の方へ連絡して予約をしてください。 

０８０－７９５０－７３２２（佐々木様） 

 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【福祉サービス事業所（生活介護）】 

～事業所の方から～ 

○休まずに通い、元気に活動に取り組んでいる。 

○４月初め、座り込んで動かないという様子もあったが、今はほとん

どなく、他の利用者と一緒に活動に取り組んでいる。 

○活動の流れが分かり、自分でできることも増えてきた。 

～卒業生の声（様子）～ 

・ 「お仕事頑張ってますか」と聞くと笑顔でうなずいた。 

・ 「楽しいですか」と聞くと笑顔でハイタッチをし応えた。 

【一般就労】 

～事業所の方から～ 

○一連の仕事の流れを覚え、指示がなくても自発

的に取り組んでいる。 

○とても丁寧な仕事ぶりで感心している。 

○社員とのコミュニケーションもよくとれている。 

○来客への挨拶もよく、評判がよい。 

○安心して仕事を任せられる。 

○内線取り次ぎを練習中。 

▲挨拶の声が小さい。相手に伝わる声でするよう

声掛けしている。 

▲作業中に私用で携帯電話を見ていることがあっ

たので注意した。 

～卒業生の声～ 

○現場実習で仕事を覚えたから、不安なく仕事に

取り組めた。 

○皆さん優しくて面白い。仲良くできている。 

○毎月給料からいくらか、父母にお金を渡してい

る。 

○休日に友達と会っている。 

 

【福祉サービス事業所（就労継続支援 B型）】 

～事業所の方から～ 

○指示に対して「はい」と言って、素直に取り組んでいる。 

○仕事ぶりは全く言うことがないほどしっかりしている。 

○得意な作業があり、正確でスピードも速い。 

○全ての作業に積極的に取り組んでいる。 

▲学生気分が抜けない。 

▲自分でできるのに周囲の人にやってもらおうとすることがある。

（自分のゴミを捨ててもらう等） 自分のことは自分でやるよう声

掛けしている。家でも朝の準備を自分でするよう話している。 

▲新しい仕事への取り組みが消極的。「やってみよう」という気持ち

があれば、もっとステップアップできる。 

～卒業生の声～ 

○働きやすい。  

○みんなと仲良くできている。 

○畑作業はとても暑いが頑張っている。 

○利用者の皆さんと一緒に作業することがとても楽しい。 

○初めての工賃で「ポケモンのぬいぐるみ買いました。」 

               「狐のお面を買いました。」 

夏休み期間中に、今年の３月高等部を卒業した卒

業生を対象に、旧担任が進路先をまわり、担当の方

から様子を伺ったり、卒業生から話を聞いたりしてき

ました。 

卒業者支援（R６年度卒業生） 

 

 

夏休み中に学校ではヒマワリの花が太陽に向かって元気に咲きました。学校では 

たくさんの花や畑で育てている野菜が季節折々に見られますが、今回は中学部の 

廊下で元気に育つ「いいねの木」を紹介します。 

 日常の「いいね」の瞬間をフォーカスし、お手伝いをしてくれたことへの感謝の 

気持ちや自分から進んで取り組んだことに対し、「いいね」の気持ちを込めてその 

出来事を葉っぱに書いて一人ひとりの木に貼っていきます。たくさんの葉っぱが生 

い茂った木々で廊下には小さな森ができています。何かの役割を果たした子どもた 

ちに、大人が「褒める」「感謝する」ことによって、「自己肯定感」を育んでいき、 

自信につながっていきます。日頃から、学校や家庭でもお手伝いをする場面を意識 

して作り、取り組んだ後に感謝を伝えていくのもよいですね。 

 

 

未来へステップ！ 

４月に進路先での新しい生活が始まり、間もな
く５か月が過ぎようとしています。生活に慣れる
まで時間がかかった卒業生もいますが、今では事
業所の活動や作業に慣れ、周囲の皆さんに支援し
ていただきながら充実した生活を送っているよう
です。「楽しい」という声も多くありました。 
今後も進路先での状況を把握したり、関係機関

と情報共有したりしながら支援を継続していたい
と思います。 

 


