
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 13日，14日，小学部４・５年生が七ツ森希望の家で宿泊学習を行いました。宿泊学習では，布団の

準備をしたり，入浴したりするなど，学校ではできないことをたくさん経験することができました。中には，

初めて家族と離れて宿泊をした子供もいましたが，元気いっぱいに一泊二日の学習を終えることができま

した。七ツ森での楽しい思い出や経験を，次へのステップにつなげられるように，子供たちを応援していき

たいと思います。 

進路だより 
 第２号 令和元年６月２５日 

宮 城 県 立 石 巻 支 援 学 校 

進 路 指 導 部 

 すっきりしない空とにらめっこをする日が続いています。児童生徒たちは，それぞれの学習の中で将来へ

つながる経験を積んでいるところです。御家庭の御理解と御協力に感謝申し上げます。 

 各学部での進路学習を御紹介いたします。 

 

 

中学部では，工芸班と木工班の二つのグループに分かれて作業学習に 

取り組んでいます。内容は，工芸班は牛乳パックを再利用した紙すき， 

木工班はストラップ作りです。現在，工芸班は牛乳パックからラミネー 

トをはがす作業をグループみんなで行っています。薄くて透明なラミネ 

ートをはがすのには集中力が必要です。みんな黙々と活動しています。 

木工班は木材を切ってパーツを作り，やすりをかけています。根気のい 

る作業が続きますが，みんな良い表情で活動しています。 

将来に向け，自分の役割に責任を持って，学習に取り組んで成長して 

います。 

 

  

5月 21日は「施設・事業所見学」の学習をしました。事前学習では，当日の日程，見学する場所，見学す

る時のマナー，当日質問することを確認しました。当日は，A班は「桜さくら」「つくし」「はぴねすプラザ」

「みっちゃんち」，B 班は「ワークスつばさ」「みどり園」「ぎんの星」「織音」，C 班は「万葉苑」「ザビッグ

矢本店」「きらら女川」「コスモス」を見学しました。質問コーナーでは，「朝，何時から働いてますか？」，

「仕事をして楽しいと感じることは何ですか？」などを聞いて，「働くこと」「仕事をする上で大切なこと」

に関心を持って見学することができました。 
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 進路便りでは，卒業後の進路について紹介していきます。今回は，「施設系事業所」の中でも「生活

介護」について紹介します。「生活介護」では，入浴・排泄・食事などの介護を行うとともに，創作活

動や生産活動などの機会を提供します。今回は最近利用の多い施設をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

施 設 見 学 の 流 れ 

施設見学を考える参考資料として，進路の手引きと事業所ガイドブックは大切に保管していただければ

と思います。分からないことがあれば，進路指導部（大森，中鉢）へお尋ね下さい。 

１．気になる施設を探す 

進路の手引き，サービス事業所

ガイドブック，周囲の方からの情

報，インターネットの情報などが

情報源です。 

２．施設に連絡をする 

進路の手引きにある電話番号

に電話をして見学日時の確認

をします。 

３．見学をする 

事前に施設の方に聞いてみたい

ことなどを考えておくと良いかも

しれません。約束の時間に遅れそ

うなときは連絡をお願いします。 

みんなの夢広場 【石巻市鹿妻】 

利用者それぞれに合った活動として，地域活動

（環境整備），創作活動を始め，カラオケ，音楽，

レクリエーションや，散歩等の支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二ひたかみ園 【石巻市蛇田】 

利用者ひとりひとりに合った活動，作業をして

います。ボール・新聞作業（委託作業），身体機能

の維持（動作法），地域への外出活動（プール，買

い物，カラオケ等），アニマルセラピーなど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスセンター桜・さくら 

【石巻市蛇田，水押】 

地域活動・創作活動・塗り絵・カラオケ・買い

物・わかめ・地域清掃などを行います。とってお

きの音楽祭やスポーツ大会にも参加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みっちゃんち 【石巻市中央】 

庭園に造った「みんなのはたけ」で栽培した野

菜をみんなで収穫，調理し，食べて四季を感じ取

れる活動を行っています。また，地域の清掃活動

を通して地域の方々との交流を深めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくし 【石巻市鹿又】 

さをり織り・缶・エコキャップのリサイクル・

新聞折り・菓子製造，毎週１回クッキング・ 

ショッピング・カラオケ・レクレーション・ダン

ス・散歩・エアトランポリン・体操・太鼓など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共生園 【東松島市高松】 

 四つのグループに分かれ,作業を中心に日中活

動を行っています。利用者の皆さまの幸せな生

活をサポートできるように努力しています。 

 

 

 

 

 

 

 


