
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部５年生「日常生活の指導」 

一人一人が毎日係活動に取り組んでいます。水やり係や電気スイッチ係， 

献立係など，様々な部分で児童が力を発揮しています。日々の積み重ねにより， 

最後まで責任を持って係活動に取り組んだり，自分の係活動が終わった際に 

「終わりました。」と報告したりできるようになってきました。役割を果たすことで， 

児童が「人から感謝される実感」を持てるように働き掛けています。 

進路だより 
 第２号  令和３年６月１６日 

宮 城 県 立 石 巻 支 援 学 校 

進 路 指 導 部 

 学校がスタートし二か月が経過しましたが，この間，保護者の皆様には，進路指導に関する説明会や各種調査に御

協力いただきありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

 進路だよりでは各学部の進路指導に関係の深い学習を紹介します。進路指導との関連で「発達段階における育て

たい力」につきましては，「進路の手引き」を御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部「作業学習（木工班）」 

中学部の作業学習では，「木工班」と「工芸班」の二つの作業班に分かれ学習しています。様々な仕事があること

を体験的に理解することなどをねらいとしています。今回は「木工班」の学習を 

紹介します。木材を材料にして，簡単な構造の小物作りに取り組むことで，木 

工作業の基礎を学習しています。自分に任せられた仕事の内容を理解し，手 

順に見通しを持って取り組むことや友達や教師と頑張りを認め合いながら，共 

同作業をする楽しさを味わうことなどを目指しています。具体的な作業は，採寸， 

のこぎり引き，やすり掛けなどです。 

高等部「作業学習」 

高等部の作業学習では，「陶芸班（陶芸品製作）」，「農芸班（農作物の栽培と販売）」，「手工芸班（さをり・織

物・縫製）」，「サービス班（清掃業の基本）」，「生活班（軽作業・余暇活動）」の５つの作業班に分かれて学習して

います。作業学習の目標は「社会自立に向け生きていく上で必要な知識や技能を身に付ける。」，「自ら適切な役割

を見いだすとともに，自分の成長や課題に 

ついて考え，表現する。」，「作業活動を通し 

て働く意欲を身に付ける。」です。 

１年生から３年生まで縦割りのグループ 

に分かれ協力して活動しています。作った 

製品は１月に行われる「作業製品バザー」 

で販売します。 

http://100-link.img.jugem.jp/20100913_590751.jpg


 

 

 進路だよりでは，高等部卒業後の進路についても紹介していきます。卒業生の多くは「福祉サービス」を提供する「施設系

事業所※１」を進路先として利用しています。主な福祉サービスについては次のようなものがあります。  
※１施設系事業所については「事業所ガイドブック」を御覧ください。 

サービスの名称 内      容 

生活介護 
常に介護を必要とする方に，施設で，入浴，排せつ，食事等の介助を行います。また，創作的・生産

的活動も行います。 

自立訓練 
自立した日常生活や社会生活ができるよう，一定期間，身体機能や生活能力の向上のために必

要な訓練を行います。 

就労継続支援Ｂ型 
通常の事業所に雇用されることが困難な就労経験のある方に対し，生産活動の機会の提供や知

識及び能力向上のために必要な訓練などを行います。（雇用契約無し） 

就労継続支援Ａ型 
企業等に就労することが困難な障害のある方に，生産活動の機会の提供や知識及び能力向上の

ために必要な訓練などを行います。（雇用契約あり） 

就労移行支援 
企業等での就労を希望する方に，一定期間，生産活動や職場体験などの機会の提供，就労に必

要な知識や能力の向上のために必要な訓練，就労に関する相談や支援を行います。 

今回は近年利用されている生活介護の施設を御紹介します。同じ生活介護でもサービス内容は異なりますので注意が必

要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  宮城県立支援学校岩沼高等学園より学校見学会の案内が来ております。対象は岩沼高等学園への入学を希望し

ている中学部２，３年の生徒とその保護者の皆さんです。詳しくは岩沼高等学園のホームページに掲載されております

ので御覧ください。見学希望がある場合には 6月２３日（水）までに担任へ御連絡ください。 

学校名：宮城県立支援学校岩沼高等学園（岩沼市北長谷字豊田１－１） 

日  時：令和 3年 7月 14日（水） ９：３０～１２：１０ 

主な内容：学校紹介，授業見学，寄宿舎・訓練棟見学など 

デイサービスセンター桜・さくら  

【石巻市蛇田】 地域活動・創作活動・塗り絵・カラ

オケ・買い物・地域清掃などを行います。とってお

きの音楽祭やスポーツ大会にも参加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

第二ひたかみ園 【石巻市蛇田】 

利用者さんひとりひとりにあった活動，作業をし

ています。ボール・新聞作業（委託作業），身体機

能の維持（動作法），地域への外出活動（買い物，

カラオケ等），アニマルセラピーなど。 

共生園 【東松島市高松】 

4つのグループに分かれ，作業を中心に日中活動

を行っています。利用者の皆さまの幸せな生活をサ

ポートできるよう努力しています。 

 

 みっちゃんち 【石巻市中央】 

庭園に造った「みんなのはたけ」で栽培した野菜

を，みんなで収穫，調理し，食べて四季を感じ取れ

る活動を行っています。また，地域の清掃活動を通

して地域の方々との交流を深めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くじらのしっぽ 【石巻市鮎川浜】 

働きたい，自分を伸ばしたいなど年齢に関係な

く，活動しています。もちろん，働く方には工賃支

給もあります。私どもは，利用者さんの笑顔が第一

と考えています。 

のさり 【石巻市渡波】 

住み慣れたこの地域で，馴染みのある人間関係の

中で，継続して地域における役割を担いながら生き

ていけるような支援を続けていきます。レクリエー

ション，絵手紙，創作的活動などを行っています。 

サンネットなごみ（レストランいち） 【石巻市千石町】 

レストラン，パン工房での活動です。畑作業等も行っております。毎朝元気な挨拶と共に出勤し，明る

い雰囲気の中で日々の作業へ取り組んでいます。 

http://1.bp.blogspot.com/-XhLwCjPCwbQ/UYHoMAHBxBI/AAAAAAAARDw/b8s-0pN6Yrc/s600/_ajisai2.png

