
 

 

 

 

 

 

 

今号は就労継続支援Ａ型と一般企業の現場実習についてです。  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 所在地 実習生の作業内容 

クリエイティブ笑未 松島町 封筒作り レザークラフト 縫い物 編み物 パソコン入力 

ほっとファーム松島 東松島市野蒜 菌床水やり 椎茸収穫 椎茸軸切り  

進路だより 
 
第４号 令和 ６年 ７月１０日 

宮 城 県 立 石 巻 支 援 学 校 

進 路 指 導 部 

現場実習特集号  その２ 

就労継続支援Ａ型 

一般就労することを目指して長い期間継続して支援をするサービスです。 

就労継続支援Ｂ型との違いは雇用契約を結ぶことです。一般就労をするときと同じような手続きを踏

んで利用する福祉サービスです。 

就労継続支援Ａ型を利用するまでの流れ 

ハローワークに求人が出ます→応募します（履歴書を提出します）→入社試験を受けます 

→内定通知を受けます→入社手続き・雇用契約をします 

福祉サービスでもあるので相談事業所や福祉課での手続きも必要です。 

雇用契約を結んで働くので給料をもらいます。 

（例）９２３円※×４時間×２１日＝７７，５３２円 

   ※宮城県最低賃金９２３円 

宮城県の就労継続支援Ａ型の平均給料（令和４年度）は７９，４５０円です。 

一般就労と同じように、時間をみて行動する、働く意識をもち積極的に仕事に取り組む、時間まで集

中して取り組む、報告・連絡・相談など仕事に必要なコミュニケーションを適切に行う、など働くため

に必要な基本的なことを身に付けておくことや、指示理解力や仕事を正確に行うための技術が必要にな

ります。 

就労継続支援Ｂ型は送迎サービスがありますが、Ａ型は送迎がありません。自力で通勤する力も必要

です。 

  

石巻圏域にはＡ型が４箇所あります。 

○ほっとファーム松島（令和４年９月開所） 

○パッソアパッソ  （令和５年１０月開所） 

○ダンライフ    （事業所ガイドブック p.33） 

○北上の郷     （事業所ガイドブック p.21） 封筒作り 椎茸収穫 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 所在地 実習生の作業内容 

アルパジョン石巻総本店 石巻市恵み野 ケーキ包装 焼き菓子袋詰め 箱折り シール貼り  

イオン石巻店 石巻市茜平 商品補充（品出し） 商品整理（前出し） 

イオン石巻駅前店 石巻市穀町 商品補充（品出し） 商品整理（前出し） 

オートランドリータカノ 仙台市若林区 枕カバーを伸ばしてプレス機に入れる 畳み方 

ケーズデンキ石巻本店 石巻市恵み野 商品補充（品出し） 商品整理（前出し） 

フレスコキクチ矢本店 東松島市矢本 総菜計量・パック詰め  

ＤＣＭ多賀城東店 多賀城市笠神 商品補充（品出し） 商品整理（前出し） 清掃  

新陽ランドリー 仙台市泉区 ユニフォームサイズ分け ハンガー掛け 畳み 

せんだんの杜ものう 石巻市桃生町 清掃 洗濯物畳み 装飾作り レクリエーション補助  

鮮冷 女川町市場通り 段ボール箱作り ラベル貼り 

つつじ会 石巻市蛇田 消毒作業 カラオケ補助 装飾作り 

薬王堂石巻渡波店 石巻市後生橋 商品補充（品出し） 商品整理（前出し） 

やもと赤井の里 東松島市赤井 居室・トイレ清掃 ベッドメイキング 食事配膳下膳 

良葉東部 石巻市針岡 苗植え 用具洗浄 ベビーリーフ入れの袋開け  

和香園 石巻市山下町 居室清掃 車椅子清掃 リネン交換 

一般企業 

一般就労を目指す生徒は現場実習を、２年生は２週間、３年生は３週間行いました。５～６時間、昼休憩以

外はほとんど休憩なしで、立ち仕事をしたり動き続けたりする仕事を経験しました。「体力をもっとつけない

と」「挨拶をもっと大きな声でできるようにならないと」など、これから自分が頑張ることをたくさん見付け

たり、自分の進路について真剣に考えたりする機会となりました。 

総菜計量・パック詰め 商品前出し 商品品出し 

 

 

 

枕カバーのプレス機入れ 



 

商品棚清掃 

 

 

 

消毒作業 

 

 

 

段ボール箱組み立て 

 

 

 

洗濯物畳み 

 

 

 


