
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部３年生 「高等部作業学習体験」 

 保護者の皆様には本校の進路指導に関しまして日頃より御理解と御協力をいただきありがとうございます。高等部

では卒業後の進路先の検討に向け，いよいよ後期の現場実習が始まります。 

さて，進路だよりでは各学部の進路指導に関係の深い学習を紹介しています。進路指導との関連で「発達段階に

おける育てたい力」につきましては，「進路の手引き」を御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

進路だより 
 第４号 令和４年１０月１３日 

宮 城 県 立 石 巻 支 援 学 校 

進 路 指 導 部 

小学部２年生「生活単元学習～お店に行こう」              

 

高等部 「施設・事業所を知ろう」 【９／２８（水）】 

職業の学習で，現場実習の心構えを持ったり，卒業後の進路について考える手立てとしたりすることをねらいとし

て，「施設・事業所見学」を行いました。今年も教師が施設や事業所に出向いて，活動の様子を写真や動画に収め，

取材した内容を生徒に伝えました。Ａ課程は，「よってがいん」「のさり」「夢広場」「みっちゃんち」の四つの施設，Ｂ課

程は，「小国の郷」「ワークハウスくりの木」「パーラー山と田んぼ」「ラボラーレ」の四つの施設，Ｃ課程は，「ＫＤＤＩエ 
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今年も近隣のお店に行くことができませんでした。そこで，プレイルー

ムに作った模擬店や，学校近くの自動販売機での買い物を体験しまし

た。模擬店では,お菓子を 3 個選んで,自分の財布から百円玉を出して

買い物をしました。また,学校の近くの自動販売機まで,安全に気を付け

て歩いて行き，飲み物を選んで買いました。友達と一緒に，楽しみなが

ら，将来に役立つ力を付けている子供たちです。 

 

９月１５日（木），１６日（金）の２日間，午前中いっぱい，高等部の作業学習体

験をしてきました。「中学部卒業後の生活への見通しを持つ」などのねらいのも

と，陶芸班，農芸班，手工芸班，サービス班のうち１～２つの班で，高等部の先輩

方と一緒に活動してきました。初めての環境の中，担任の心配をよそに１０名の

生徒はそれぞれが任された作業に集中して取り組み，高等部の先輩や教師から

称賛の言葉をたくさんいただきました。中学部での作業態度を見ていても，昨年

度からの成長を感じていましたが，さらに頼もしさを感じさせる素晴らしい様子

でした。 

 

ボルバ野蒜」「みやぎ生協渡波店」「デイサービスセンター

さくら」「石巻地域就業・生活支援センター」の四つの施

設・事業所について話を聞きました。１０月の後期現場実

習に向けて，また卒業後の生活に向けて，「働くこと」「仕

事をする上で大切なこと」に関心を持って学習に取り組む

ことができました。 

 

http://100-link.img.jugem.jp/20100913_590751.jpg


 

サービスの名称 内      容 

生活介護 
常に介護を必要とする方に，施設で，入浴，排せつ，食事等の介助を行います。また，創作的・生産

的活動も行います。 

自立訓練 
自立した日常生活や社会生活ができるよう，一定期間，身体機能や生活能力の向上のために必

要な訓練を行います。 

就労継続支援Ｂ型 通常の事業所に雇用されることが困難な就労経験のある方に対し，生産活動の機会の提供や知

識及び能力向上のために必要な訓練などを行います。（雇用契約無し） 

就労継続支援Ａ型 
企業等に就労することが困難な障害のある方に，生産活動の機会の提供や知識及び能力向上の

ために必要な訓練などを行います。（雇用契約あり） 

就労移行支援 
企業等での就労を希望する方に，一定期間，生産活動や職場体験などの機会の提供，就労に必

要な知識や能力の向上のために必要な訓練，就労に関する相談や支援を行います。 

 

就労継続支援Ｂ型は働く訓練をするところで，午前も午後も作業をします。働きに応じてお金をもら

いますが，それを「工賃」と呼んでいます。工賃の額は施設により様々です。令和２年度の宮城県の

平均工賃（月額）は１７，２４７円です。 

昨年度の卒業生が利用している施設は次の５カ所です。 

☆（ ）ページは「石巻圏域障害福祉サービス事業所ガイド

ブック」のページです。詳しくはガイドブックを御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【石巻市中浦】☆１９ページ 

作業内容…委託作業（商品発送，ＰＣ入力，縫製等）

軽作業（段ボール，梱包材処理，掲示物

作成，ラベル作成 等） 

【石巻市蛇田】☆５１ページ 

作業内容…食品関係（弁当盛り付け，卵焼つくり，
弁当・総菜販売，食器洗い），パソコン入力，
ダイレクトメール配達 等 

【石巻市須江】☆１８ページ 

作業内容…食品加工，畑作業，軽印刷，石巻市の公

園清掃  等 

  

就労継続支援Ｂ型 

YUTTARI（ゆったり）【石巻市大森】☆５２ページ

作業内容…軽作業（シール貼り），豆腐工房補助，

厨房補助，施設外就労（農業補助・工場内製造） 

ワークスつばさ【石巻市沢田】☆57ページ 

作業内容…ビン・カン・ペットボトル・金属の 

リサイクル 

新しい事業所紹介 ※１０／１開所 

 
≪レストランいち≫ （就労継続支援Ｂ型） 〔石巻市千石町４－８〕 

これまでは「サンネットなごみ」の生活介護の事業所でしたが，１０月１日から独立して就労継続支援 

Ｂ型事業所として開所しました。土日祝日も営業しているレストランです。（９：００～１６：００） 

作業内容…レストラン内でのキッチンや接客  弁当盛り付け・販売 クラフトビール醸造所内での仕

事（ラベル貼り 箱詰め等） パン製造・販売 

その４：役割を果たす・自己有用感 

先日，校長が会議の中である職員の子どもに対する言葉掛けを紹介して褒めていました。大人になっても，褒め

られるって嬉しいものです。「自分のことを見ていてくれる。認められている。」と感じるからかもしれません。子

ども達は毎日，お掃除や係の仕事，お手伝いに取り組んでいます。「ありがとう。」「助かったよ。」と言葉掛けをす

るとニコッとして嬉しそうです。「○○さんの笑顔を見ると元気が出るよ。」「お掃除ご苦労様。きれいになった

よ。」子ども達の頑張りを見逃さず，言葉で伝えていきたいと思います。           文責：千葉香子 

 

夢へのいっぽ 
 


